Cach Bao Vé An Toan Trong Khi Bi Ctip Dién

\ N \ " o N Y \ A v 2 V4
Lam thé nao dé biét chac la d6 an cua quy
vi ¢4 thé an an toan khi cup dién

DO AN TRONG TU LANH VA TU DONG DA CO THE

KHONG AN TOAN DE AN NEU:

* Da clp dién 4 tiéng dong ho hodc lau hon.

¢ Nhiét dé bén trong t0 lanh bang hodc cao hon 45°F/ 7°C trong
hon hai gio déng ho.

LUON PONG TU LANH VA TU PONG PA

* Lubn doéng cua tu lanh/tt dong da trong thai gian bi clp dién
dé gitrnhiét lanh bén trong lau hon.

* Cac loai d6 an dé lanh sé an toan trong t6i da 4 gid dong ho.

* Ta déng da day dé dong lanh sé an toan trong téi da 48
gi¢ dong ho.

* Ta dong da day mét nira d6 an dong lanh sé an toan khong
qua 24 gio.

LAU CHUI SACHTU LANH VA TU DONG DA SAU KHI

BI CUP DIEN

* Khi co dién trd lai, hay don sach d6 ra khdi td lanh va tu déng
d&d TRUGC KHI quy vi dua thuc pham mdi vao.

* RUa sach bén trong tl lanh va t da bang xa bong va nudc am.
Tiép theo, lau phan bén trong bang mot dung dich néng dé
nhe 2 mudng canh bot tay pha véi mot ga-long nudc. Ma clia
t0 lanh va ta da dé kho.

* Sau khi da kho, dong clra tl lai va dé bén trong tu lanh va td
da that lanh trudc khi dua dé an va thuc pham vao.

Néu quy vi co thidc mac vé an toan thuc pham, vui long

quay s6 2-1-1 hodc lién lac véi Chuong Trinh Bao Vé

Thuc Pham Sa'Y Té Cong Cong tai s6 (860) 509-7297

hoac téi website www.ct.gov/dph/foodprotection.

Xem thong tin hitu ich khdc é trang mdt sau )

Giir & nhiét dé bang hodic thép
hon45°F/7°C

Nhiét dé cia thuc phd@m trong
tu lanh phdi bang hodc thdp
hon 45°F/ 7°C thi méi c6 thé
an toan dé dn.

Ludn dong cira tu lanh va tu
dong da!

Khi c6 nghi ngg,
héy vit bo!

Khong nén an cac loai
thuc pham khéng an toan.

* Céc loai thuc pham do6 co
thé gay bénh cho quy vi.

* Quy vi khong thé biét la thuc
pham c6 an toan hay khong
chibang cach nhin hodc ngi.

Wt bd cac loai thuc phdm
khong an toan.

* N&u chin hodc hdm néng lai
thuc pham ciing khong 1am
cho thuc pham dé an toan
dé an.
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